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Riviera Maya

リビエラ・マヤでは、旅行者一人一人の好みや希望に合わ
せ、きめ細かく選び抜かれ変化に富んだスポーツやレクリエ
ーション・アクティビティが楽しめます。この地域全体に散ら
ばる様々な遺跡で展示されている壁画や建築物に触れな
がら、広大かつ多様なマヤ文化に思いを馳せることに始ま
り、若者から年配の方まで誰もが楽しめるアクティビティが

揃っています。細
かい白砂で竜宮
城を建て、そこに
海から捧げられた
宝物をいっぱい詰
めこもう、思わず
そんな夢を見てし
まう場所です。す
ぐ近くでは、色とり
どりの美しい魚た
ちが、そっとかす

め通ったり、水中鬼ごっこをしてじゃれ合ったりしています。

キャンドルライト、浜辺で砕ける波の音、あなたの吐息をか
き消す貝殻のつぶやき・・・誰もを虜にしてしまう浜辺のム
ードと満天の星空が、そんな魔法の儀式を物語ります。これ
は、ほんの一例ですが、ここにあるのは、地球上で最もロマ
ンティックな場所を求めてやっ
てきた恋人たちを取り巻く、と
てつもなくロマンティックな雰
囲気です。

海岸の大部分を占める大サン
ゴ群「グレート・マヤ・リーフ」の
水中ライフ体験は、北半球最大
のサンゴ礁探検という忘れがた
い思い出になるでしょう。

石灰岩にしみ込み濾過された真水をたたえる地下水脈やセ
ノーテは、ダイバーたちにとって、海とは違ったオプションを
提供してくれるスポットです。

このパラダイスの主役とも言えるのがゴルファーたち。この地
の魅力的な景観を生かし、コースには多様な環境の中にカー
ブ、バンカー、フェアウエイ、グリーンなどがそれぞれ組み込ま

れ、大自然とモダンなデザインが完璧に融合するよう設計さ
れています。中には、かつて地上に輝いた最も神秘的な文明
の遺跡のすぐ近くに作られたコースもあり、各所にマヤ文化
の存在を見ながらプレーできます。

リビエラ・マヤは肉体に敬意を表するセレモニーセンターで
もあります。世代を超え代々受け継がれてきた母なる地球の
錬金術が、この土地独特の自然療法となって、体を解き放し
癒してくれます。

木の天辺からピンと張ったケーブルに吊られ、風と共に
宙を切り、鳥になったかのよ
うに高い所から大自然の尊
厳を肌で感じることもできま
す。壮大なサンゴ堡礁に守ら
れた海岸と、そこに広がる海
の恵みの宝庫を探検するこ
とも、驚きに満ちた楽しい体
験です。

リビエラ・マヤは、腕によりを
かけた絶品料理でもあなた
を魅了するでしょう。ここで

は、母なる大地からもたらさ
れる芳香な香りと味を、その
まま感じることができます。
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シカレ
かつてマヤ王国ではコス
メル島へ旅立つ巡礼者の
港だったシカレは、今では
非常に珍しいアトラクショ
ンパークになっています。
この地域の生態系やマヤ
文明の歴史を学んだり、ビ
ーチでのんびりくつろぐこ
とはもちろん、2本ある地
下水脈の１つをラフティ
ングで下ったり、イルカと泳いだり、ジャングルの密林に覆われ
た道の散策など、様々な体験を求め旅行者が後を絶ちません。
このエコ＆考古パークは一日中楽しめる絶好のスポットです
が、夜もまた「メキシコ・スペクタキュラー」ショーを堪能できる
魅力的なスポットです。あまりにアトラクションが多すぎて何か
ら始めようか迷ってしまうでしょう。シカレは、訪れた人の心に、
大自然の中で体験した野性的な感覚と、神秘的で不思議なマ
ヤ世界に直接触れたという感覚を同時に植え付けます。この複
雑な感覚が、シカレの旅を地球上最も壮大な場所で繰り広げ
られた、またとない忘れがたい体験にしてくれるのです。

アクマル
マヤ語で「カメの土地」を意味する「アクマル」は、今なお有名な
カメの産卵場のひとつです。けれどもア
クマルがこれほどまでに世界中の観光
客を魅きつけ好奇心を掻き立てるのは
何より、その澄みきった水をたたえる壮
観なビーチと、洞窟や地下水脈を流れ
る淡水流です。アクマルのやわらかい白
い砂のビーチは沖のサンゴ礁によって
守られ、世界中から何十年にもわたっ
て通い続けてくるダイバーたちの、まさ
にダイバーズヘブンとなっています。

シェルハ　
「水が生まれた場所」と
いう意味のシェルハは、
リビエラ・マヤの中でも
極めて珍重で魅力的な
スポットです。ここは驚く
べき「天然のアクアリウ
ム」で、海水と、湧水や地

下水脈の淡水流とが混じり合い、非常に珍しい生態系を形作っ
ています。密林のジャングルに囲まれた、この見事な大自然の創
造物の中には、洞窟、セノーテのほか小さな考古遺跡もいくつか
見られます。シェルハ海浜公園は、あらゆる種類の動植物と海洋
生物にとって絶好の生息場所であるとともに、シュノーケリング
愛好家たちにとっては、まさに天国です。

トゥルム
トゥルム遺跡は、リビエラ・マヤの中でも最も美しい場所のひとつ
です。古代都市トゥルムは、唯一、海の中に現れた考古遺跡とし
て知られ、カリブ海の類まれなる美しさに囲まれ、この地に存在
したとされる古代王国の謎と結び付けられています。三方を囲む
頑強な城壁の内側では、保存状態の良い60以上の建造物が見
られます。主神殿の傍にある小さなビーチは、マヤ建築の高度な
技術を見上げながら海水浴を楽しめる極上のスポットです。最近
できたトゥルム・シティ・
ホテルの周辺は、平和と
静けさを求める人に絶
好の場所でもあります。
美しく伸びたビーチ沿い
に、カバナや魅力的な「
エコ・ホテル」も点在して
います。

シアン・カアン
シアン・カアン（マヤ語で「空が生まれる場所」「天から
の贈り物」）生物圏保護区は、世界で最も多様な生態
系を維持する場所のひとつで、ユネスコの世界遺産と
して登録されるに当り大きく貢献した素晴らしい自然
を残しています。リビエラ・マヤの中でもとりわけエキサ
イティングで見ごたえのあるシアン･カアンを堪能する
理想的な方法として、ここでは旅行者に、古代マヤ文明

についてはもちろん、この土
地の動植物相にも詳しい精
通したガイド・サービスを用
意しています。

コバ
「コバ」はマヤ語で「はっきりしない水」という意味で
す。これは、この地帯にある5つのセノーテ（コバ、マカ
ンソク、サカルプク、ヤスラグナ、シカン）を暗喩したもの
と考えられています。コバ遺跡のすぐ近くにある小さな
村には、ホテル宿泊施設やレストランもいくつかありま
す。ここを訪れた人は、ジャングルの侵食を免れた古代
神殿の間を歩き、木々の根元で温かく湿った空気を吸
い込み、何千年も前からある土手道を踏み、ピラミッ
ドの急な階段を上るうちに、自分が古代マヤ文明と繋
がったような気持ちにな
ります。－マヤ文明は絶
滅したのではない。深遠
なる時を超え再生する、
その時期を待ちながら、
今は石とジャングルの間
でただ眠っているだけな
のだ－誰もが、そんな感
覚を覚えるでしょう。

プエルト・モレロス
リビエラ・マヤの玄関口として知
られるプエルト・モレロスは、温
かく人懐っこい人々、興味深い
観光スポット、そしてカップルで
も友人同士や家族でも楽しめる
ありとあらゆるアクティビティ、
と見どころが満載の町です。「プ
エルト・モレロス・リーフ海中公
園」では色々な種類のカラフル
な熱帯魚や、イルカ、カメ、そして息をのむほど美しいサンゴ
を堪能できます。気の向くまま自由に過ごせる静かな場所、プ
エルト・モレロスは忘れがたい、まさに理想的なバケーション
の地です。

プラヤ・デル・カ
ルメン
地元の人や観光
客から「シャマンハ

（Xaman-Há）」（マ
ヤ語で「ビーチ」）の
愛称で呼ばれるプラ
ヤ・デル・カルメン。こ
こはカリブ海に求め
る全て　－世界各地
からやってくるインタ

ーナショナルな旅行者も満足するアメニティの充実したラグジ
ュアリーなホテル、小ぶりながらきめ細かくカスタマイズされ
た建物、無数のバーやショッピングセンター、伝統的な料理か
ら国際色豊かなメニューまで舌を楽しませてくれる多彩なレス
トラン、文化・レクレーション施設、ウォータースポーツのスポ
ット、ゴルフ場etc.－　が一堂に揃っています。グルメスポット
やエンターテイメントが軒を連ねるメインストリートの散歩道

「ラ・キンタナ・アベニーダ（5番通り）」は、夕暮れ時、海辺で友
人との待ち合わせに、ジャングル・トレッキングにと、度々訪れ
るお気に入りの場所になるでしょう。そしてナイトライフは、も
ちろん夜明けまで続きます！

リビエラ・マヤ
永遠のパラダイス

デスティネーション・マーケティング・オフィス
住所：Calle 28 s/n mza. 4 Lote 1, 
Playa del Carmen, Q.Roo, México

（メキシコ　キンタナロー州　プラヤ・デル・カルメン）
Tel/Fax : +52(984)206 3150

www. r i v i e r am a y a . c om

リビエラ・マヤは環境に配慮しています。このパンフレットは、
環境基準に従い再生紙を使用しています。

リビエラ・マヤほど驚
きに満ちた場所は、
地球上どこを探して
もきっと見当たらな
いでしょう。世界中
のどんな海岸線とも
違う別世界、魔法に
満ち、日常から完全
に遮断された逃避行
空間です。世界遺産

の自然保護区、エメラルドグリーンのジャングル、見た
こともないトルコブルーの海、無数に散らばる古代マ
ヤ文明の滅びた都市－ここには大自然の驚異が溢れ
ています。

鮮やかなグリーンに包まれるように、ひっそり横たわ
るこの楽園は、豊かな地形に囲まれ、ここでしか見ら
れない多種多様な動植物が生息しています。また、何
千年という長い時間を経て地上に湧き出した地下水
脈によって形成される大小様々な形の淡水泉「セノー
テ」でも有名です。リビエラ・マヤ海岸から臨む海には
北半球最大のサンゴ礁が広がり、スキューバーダイビ

ングやシュノーケリングのベストスポットにもなっていま
す。カラフルな熱帯魚や海綿生物、ヒトデ、珍しいサンゴな
ど、数多くの海洋生物が、息をのむほど壮大で、しかも手を
触れたら壊れそうにデリケートな「グレート・マヤ・リーフ」
を形成しています。

超高級ホテルから、オールイン
クルーシブ・ホテル、チャーミン
グなブティックホテルまで豊富
なオプションを取り揃えるリビ
エラ・ヤマの観光インフラは、い
ずれも最高の宿泊施設で、一
流の設備と地元の人々の格別
な温かいもてなしで迎えてくれ
ます。ここでは、それが“当たり
前”なのです！

リビエラ・マヤ
永遠のパラダイス

ようこそ


